
PLAN GOALIE
Gennaio

2023
LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

U9-11 
Pista Piccola  
18.00-19.00 
U13-15-17 
Pista Grande  
19.00-19.55

U13-15–17 
Pista Agorà  
18.30 - 19.20 
Off-ice  
19.30 - 20.00 

16 17 18 19 20 21 22

U9-11 
Pista Piccola  
18.00-19.00 
U13-15-17 
Pista Grande  
19.00-19.55

U13-15-17 
Pista Agorà  
18.30 - 19.20 
Off-ice  
19.30 - 20.00 

23 24 25 26 27 28 29

U9-11 
Pista Piccola  
18.00-19.00 
U13-15-17 
Pista Grande  
19.00-19.55

U13-15-17 
Pista Agorà  
18.30 - 19.20 
Off-ice  
19.30 - 20.00 

30 31 1 2 3 4 5

U9-11 
Pista Piccola  
18.00-19.00 
U13-15-17 
Pista Grande  
19.00-19.55

U13-15-17 
Pista Agorà  
18.30 - 19.20 
Off-ice  
19.30 - 20.00 

Specificati solo gli allenamenti specifici portieri. Gli altri giorni i portieri seguiranno il relativo plan di categoria


